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COMMUNIQUE 
L’Assurance Maladie du Doubs, partenaire de l’Association d’Hygiène Sociale de Franche-Comté 

dans l’accompagnement des aidants de personnes avec autisme. 

 

Fin 2021, suite à un appel à projet, l’Assurance Maladie du Doubs a fait le choix de soutenir l’action de l’AHS-

FC en direction des aidants de personnes autistes en attribuant au Dispositif Répit Autisme du Doubs (DRA25) 

une subvention de 7 832 €. 

Ce soutien financier permettra au DRA25 de financer des « samedis de répit » organisés mensuellement, 

pour permettre aux aidants familiaux, particulièrement exposés aux risques d’épuisement et d’isolement, de 

prendre un vrai temps de « respiration » pendant que leurs proches sont accueillis dans un cadre adapté et 

bienveillant. 

Ces samedis sont également l’occasion pour les bénéficiaires accueillis par des professionnels sensibilisés et 

formés à l’autisme de profiter d’une journée avec un programme d’animation adapté à leurs besoins et donc 

propice à leur apaisement. 

 

 

 

 

 

  

  

L’AHS-FC, les familles et les bénéficiaires accompagnés par le DRA25 remercient l’Assurance 

Maladie du Doubs et les membres de sa Commission d’Action Sanitaire et Sociale pour son 

soutien à l’action de l’AHS-FC en faveur des personnes touchées par l’autisme. 
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